
ɉɚɦɹɬɤɚ 

ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɢɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 

ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɢɛɵɜɚɸɳɢɦɢ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ȾɇɊ ɢ ɅɇɊ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɚɥɫɹ 

ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɪɢɛɵɜɲɢɣ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ȾɇɊ ɢ ɅɇɊ (ɞɚɥɟɟ - ɪɟɛɟɧɨɤ (ɞɟɬɢ)  

ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɛɟɠɟɧɰɟɜ), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɬɪɭɞɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ.  

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɬɪɭɞɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɢɥɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɨɡɞɚɜɲɚɹɫɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ; ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɰɢɤɥɟ, ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɟɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɫɫɵ; ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɚɠɧɵɯ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɟɥɶɡɹ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ; ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɚɪɭɲɚɸɳɚɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɜɹɡɟɣ; ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 

ɫɬɢɦɭɥɨɜ (ɦɨɬɢɜɨɜ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɛɟɠɟɧɰɟɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ  

ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟɣ); 

ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɤɭɸ (ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɦɟɠɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ  

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɟɦɶɢ ɛɟɠɟɧɰɟɜ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɛɟɠɟɧɰɟɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 7 ɞɨ 12 ɥɟɬ: ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɮɨɛɢɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ  



ɢ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɲɨɤɚ; ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 13 ɞɨ 16 ɥɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɧɢɡɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ, ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɜɪɨɡɨɩɨɞɨɛɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɛɟɠɟɧɰɟɜ: 

ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  

ɢ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 

ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɫɬɪɚɯɨɜ; 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ (ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, 

ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ). 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɛɟɠɟɧɰɟɜ ɜɚɠɧɵ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɟɫɫɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ  

ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɜ ɯɨɞɟ 

«ɤɚɩɫɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ» ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, 

ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 


